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ほっしーの管釣り釣行です。ここのお店は一キロ２０００円
の遊興費と調理手数料を払います。虹鱒は淡水で生きている
ためアニサキスがいません。でも気をつけてください。夏の
暑い日とか食中毒とかになるので、クーラーに氷を入れて行
来ましょう。きさくな方がやっている店なので楽しい時間を
過ごせます。ゴツいやつを釣るとすぐに４０００円行きます。
大体３匹４０００円というとピンときてもらえそうですね。
唐揚げがここのおすすめなので、一回は食べた方が良いかも
しれません、楽しいですよ。
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今日は、編集室に手紙がきました
突然の投稿ありがとうございます
私たちは障がい者の為の機関紙な
ので嬉しいです。会報を見られた
と思います。このような投稿が増
えてきて書くネタに困らないよう
な記事作りをして行きたいです。

ノーカットで載せたいです。
嵐ヶ丘みたいな景観　　　ペンネーム　ウォルフ・ガング
私はこの統合失調症を患って３０年近く経ちます。しかし
この病になった事で、色々な仲間ができました。私は入退
院をを繰り返してきましたが、ここのところ、入院はあり
ません。13 年ぐらいでしょうか。そして、私には趣味が
あります。それは音楽だったり、絵画だったり英語もです。
最近では川柳なども加わりました。
生きる事は、人によって様々でありますが、山あり谷あり
は当然だと思ってます。そして私の手生は、まるで嵐ヶ丘
みたいな感じです。しかし、周りの方々、両親に支えられ
ているのでとても感謝しています。
生きる歓びとても大事だと思います。また新しい人との出
逢いもとても喜ばしいと感じています。それと、私は最も
重要な事は、持続力だと思うのです。そして、精神の病い
を持つ人々への理解もとても大切です。

会報にあなたの言葉をUP
しませんかそれと一緒に
活動してくれる方募集中です

編集室
島根県出雲市斐川町阿宮１３２
ほっしーまで

編集部員に新しい
部員が増えました
このメンバーでい
きたいと思います
是非愛してやって
ください


